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RECOMENDACIONES DE OAXACA 
 

Para comer 
 

Mercado, calle o fondas. 
 
Mercado 20 de noviembre- Recomendaciones: pasillo de 
carnes donde escoges la que quieres y te la hacen ahí. 
Restaurantes "La Abuelita"- enfrijolada. "Aguas de Casilda".  
 
Mercado de La Merced- Desayunos en la Fonda San Diego.  
 
Tlayudas de Libres- Abiertas de 10 a 4 am. Pide una tostada de 
guacamole con salsa y queso. 
 
El Lechoncito de Oro- De noche. Los mejores tacos de lechón.  
 
El Fortincito- Fonda de comida típica oaxaqueña. Buen mole. 
 
Itanoní- Buenos desayunos, uno minutos alejado del centro. 
Recomendación: tetelas y tascalate.  
 
El Milenario- Restaurante de comida típica oaxaqueña, está en 
la zona del árbol del Tule. Excelentes enfrijoladas.  
 
Tacos sierra- Emblemáticos de Oaxaca. Buenas tostadas de 
quesillo y tortas también. 
 
Nieves Manolo- Muy buenas nieves, recomendación: Albahaca.  
 
Los esquites del llano- Casi enfrente del Teatro Juárez. 
 

Restaurantes típicos 
 
Los Pacos- De los mejores moles en la ciudad, pide la 
degustación. Tienen buen mezcal de la casa. 
 
La Coronita – Restaurant con muchos años de historia, sencillo 
con muy buena comida oaxaqueña. 
 
Las Quince Letras- Comida tradicional. Buenas tlayudas y mole.  
 
La Olla- Excelentes desayunos.  
 
Casa Vértiz- Buenos desayunos, bonito lugar. 
 
Bar Jardín- Buen lugar para sentarse en el zócalo, tienen buenas 
tortas y antojitos.  
 
La Casona del Llano- El mejor queso en salsa.  
 

Restaurantes con más ondita 
 
El destilado*- Te recomiendo mucho las carnitas estilo 
Michoacán. También tienen buen mezcal. 
 

Boulenc- Muy bueno para desayunos, tienen muy buen pan y 
café. El lugar es muy bonito, está adaptado a una casa vieja.  
 
Zandunga*- Comida del área del Istmo, buen lugar.  
 
La popular*- Buen mezcal y comida. Pide ceviche de chapulín y 
los rollitos de quesillo con hierba santa.  
 
El Sol y la Luna*- Su atractivo es ir cuando tienen música en vivo, 
generalmente es excelente. Los dueños del lugar son músicos.   
 
Casa Estambul*- Buen lugar, buena barra y hacen buenos 
eventos también. 
 
Hotel Casa Antonieta- Hotel nuevo, lugar agradable. Buen 
lugar para sentarse por un café. 
 
Sabina Sabe- Lugar bonito y bien ubicado, es bar-restaurant. 
 
La Jícara- Buena carta de mezcal y cerveza. Restaurant con 
ambiente relajado. Buen precio y tiene una buena librería. 
 
La Biznaga*- Buena ubicación, buenos clamatos. 
 
Chepiche café- Excelentes desayunos. Pide Pan Francés o 
huevos “La Santa”. 
 
El Mezquite*- Pueden ir de noche, muy buena terraza en el 
centro, buena comida y cocktails. 
 

Más costosos, pero buenas opciones:  
 
Casa Oaxaca*- Hay tres, el de alado de Santo Domingo es el más 
bonito. Recomendación: Mezcalinis.  
 
Criollo- Restaurant de los chefs Enrique Olvera (chef del Pujol) 
y Luis Arellano (chef oaxaqueño, trabajó en Casa Oaxaca y 
Pujol). 
 
Los Danzantes*- Increíble lugar, buena comida.  
 
El Catedral- Buena comida y ubicación. Buen mole amarillo. 
 
Tres Bistro*- Buena ubicación en el Zócalo. 
 
El Origen- Rica comida. Bueno para cenar. 
 
Restaurant Vasco- Hay dos, en el zócalo y en la Colonia 
Reforma.  
 
Para estos restaurantes se recomienda hacer reservación 
*También funcionan para ir a tomar algo nada más. 
 
 

Recomendaciones de Oaxaca
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Hotel Los Amantes- El lugar es muy bonito y la vista de la 
terraza es padrísima porque ve a Santo Domingo. Te puedes ir 
a tomar algo en la tarde. Cerveza Tierra Blanca es buena. 
 
Bar La Selva- Buenos gin & tonic. 
 
El Salón de la Fama- Cantina típica.  
 
Gourmand- Tienen buenas cervezas y vinos. Muy buenos 
sándwiches también. 
 
Mezcaloteca- Tienen que hacer cita, es un lugar que te enseñan 
sobre el mezcal. Sólo te dan a probar mezcales tradicionales, el 
lugar es chiquito. Reservaciones. 51 514 0082 
 
Amantes- Es un lugar muy chiquito, excelente para probar y 
aprender sobre distintos tipos de mezcal.  
 
Expendio tradición- Bueno para ir a tomar mezcal o un cocktail 
de mezcal. Hay una reja que diseñó Toledo.  
 
Archivo Maguey- Muy buen bar y muy buen mezcal. 
 
Mezcalería Cuish- Buena carta de mezcal.   
 
Mezcalería In Situ- Excelentes mezcales en un lugar chiquito y 
agradable.   
 
La Mezcalerita- Buena carta de mezcal y cervezas, hay comida 
también. Buena terraza.  
 
Txalaparta- Cerveza y mezcal, en la parte de arriba hay una 
terraza con música más bailadora. 
 

Museos 
 
MACO- Excelente edificio, muchas veces tienen buenas 
exposiciones, está en el andador. Toledo es de los fundadores. 
 
Rufino Tamayo- Museo que muestra la colección de Arte 
Prehispánico del pintor Rufino Tamayo. Excelente museografía.   
 
Museo de los Pintores Oaxaqueños 
 
Museo Textil de Oaxaca 
 
Centro Cultural San Pablo- Excelente lugar, descubierto hace 
poco en la mitad de la Ciudad de Oaxaca. 
 
Centro de Artes San Agustín (CASA)- Te lo recomiendo mucho, 
está un poco alejado de la ciudad, también está fundado por 
Toledo. El lugar es increíble y a veces tienen exposiciones.   
 
IAGO- Es el Instituto de Artes Gráficas de Oaxaca, el lugar es 
muy chiquito. Vale la pena entrar unos minutos a ver el patio 
de atrás lleno de bugambilias.  

 
MUFI - Es el museo de filatelia, todo lo relacionado con 
correos y timbres postales. También hay cartas que escribió 
Frida Kahlo.  
 

Mercados 
 
20 de noviembre- A cuadras del centro, vale la pena. 
 
Mercado de Artesanías- Está alado del 20 de noviembre, ahí 
sólo pregunten dónde está la entrada. 
 
Tlacolula- está en el camino a hierve el agua, ahí hay un 
mercado muy tradicional. Recomendado ir los domingos. 
 
Mercado de La Merced- Mercado de comida. adentro hay un 
restaurant muy bueno que se llama Fonda San Diego. 
 

Tiendas 
 

Juana Cata- De las mejores tiendas de textiles en la ciudad. 
 
Habitáculo- Artículos de diseño bien curados.  
 
Tienda Q- La casa donde está es lindísima. Textiles y objetos 
oaxaqueños.  
 
Casa de Barro- Varias tiendas. Diseños contemporáneos. 
 
Lanii Gifts- Diseño contemporáneo en palma. 
 
Coyote- Sombreros y Zapatos. 
 
Marchanta- Diseño Latinoamericano.  
 

Iglesias 
 
Santo Domingo- Se pueden meter al museo para que vean todo 
el ex convento.  Las salas de exhibiciones no son las mejores, 
pero el edificio vale mucho la pena. El Jardín Etnobotánico es 
increíble. 
 
Tlacochahuaya- Iglesia pintada por indígenas y recién 
restaurada. Tiene un órgano recién restaurado también. Está 
en el pueblo de Tlacochahuaya, camino a Hierve el Agua. 
 
Cuilapam de Guerrero- Ex convento abierto, vale mucho la 
pena. 
 
Iglesia de la Soledad- Ahí están las nieves de la soledad. Pueden 
ir en la mañana a tomar una nieve, es un lugar famoso para irse 
a sentar y pasar un rato, está enfrente del ayuntamiento. 
 
Ex Convento de Teposcolula- Está más alejado, como a 1.40 hrs. 
de la ciudad. Está en el Pueblo Mágico San Pedro y San Pablo 
Teposcolula y tiene la capilla abierta más grande de 
Latinoamérica. 
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Ex Convento de Santo Domingo Yanhuitlán- Cerca de 
Teposcolula, a 1.20 hrs de la ciudad. La iglesia y el lugar en 
donde está es impresionante. 
 

Alebrijes 
 
San Martín Tilcajete- Pueblo cerca de la ciudad donde hacen 
los alebrijes. Ahí deben ir al taller de Jacobo y María. 
http://tilcajete.org/en/home-san-martin-tilcajete-oaxaca/ 
 
 

Tapetes 
 
Teotitlán del Valle- Pueblo cerca de la ciudad, en camino a 
Hierve el Agua. Hay una iglesia bonita y si quieren explicación 
de cómo se hacen los tapetes desde que consiguen la lana y el 
color, un taller excelente es Bulmaro Pérez Mendoza.  

 
Tel fijo- 5244011, Cel- 9511514193. 
 
Este pueblo también tiene una gran tradición musical. Si 
conoces el grupo Beirut, aquí grabaron su disco The March of 
the Zapotec. 

 
Ruinas 

 
Monte Albán/ Mitla/ Yagúl 
 
 

Otros 
 
Hierve el agua- 1.45 hrs de camino. Cascadas petrificadas 
impresionantes.  

 
Rutas 

 
Algunos itinerarios que podrían hacer: 
 

1. Centro 1 
 

- Desayunas en Casa Vértiz o Boulenc. 
- Andador Turístico, la idea es que hagas el recorrido de 

santo Domingo al Zócalo. Te paras en los siguientes 
lugares: 

- IAGO/ Santo Domingo (puedes entrar al museo o al jardín 
etnobotánico)/ Juana Cata (adentro de la plaza donde está 
el rest. Los Danzantes) 

- Comida en Los Danzantes.  
- Tienda Q (te metes en la calle Manuel Bravo)/MACO/Plaza 

San Pablo /Museo Textil  
- Zócalo (tomas algo en el bar jardín)/Mercado 20 de 

noviembre (si te da tiempo) 
- Descanso 
- Cena/Bar La Popular, Archivo Maguey, o Sabina Sabe.  

 
2. Centro 2 

 
- Desayuno en Mercado de la Merced, Fonda San Diego. 
- Andador Turístico, jardín etnobotánico.  
- Café en La Brújula o en Hotel casa Antonieta. 
- Comida en El Catedral o Las Quince Letras 
- Museo Rufino Tamayo 
- Toma una nieve enfrente del Ayuntamiento 
- Mezcalería In Situ/Bar Archivo Maguey  

 
 
 
 

 
 
 

3. Hierve el agua/Tule 
 

- Salen a Hierve el Agua muy temprano, a más tardar 7:00 
am. (Hierve el Agua con gente no vale la pena igual). 

- Al salir coman algo. Hay puestos afuera. 
- Teotitlan del Valle (Pasen al taller de Bulmaro Pérez y 

después al Centro Cultural Teotitlán) 
- Tlacochahuaya/Tlacolula (deciden si quieren los dos o sólo 

1, en Tlacochahuaya es ver la iglesia y en Tlacolula el 
mercado). 

- Comida en el Milenario. 
- Árbol del Tule (unos niños te explican las figuras en el 

árbol). 
- Descanso 
- Cena en Casa Oaxaca o El Origen. 

 
4. Monte Albán/Cuilapam 

 
- Van temprano, vale la pena contratar un guía.  
- Si tienen ganas de ver barro negro, pueden ir a Atzompa.  
- Ir a ex convento de Cuilapam de Guerrero. 
- Comida en Los Pacos.  
- Descanso. Cerveza o café en Sabina Sabe/Ex Convento de 

San Pablo u hotel Los Amantes. 
- Bar Casa Estambul 

 
5. San Martín Tilcajete/Ocotlán 

 
- Desayunar en El Criollo. 
- San Martín Tilcajete, taller Jacobo y María Ángeles. 
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- Comida en Ocotlán. Restaurant Tierra Mágica. Restaurant 
local muy bueno y barato. 

- Descanso 
- Bar La Selva 

 
- Ir al Sol y la Luna a oír música (ver primero qué hay)/ Cenar 

en La Popular o La Biznaga.

 
6. Oaxaca/Etla 

 
- Desayuno en Ancestral, Barrio de Xochimilco. 
- Enfrente está la biblioteca infantil por si quieren asomarse, es linda. 
- Ir al Centro de Artes de San Agustín. 
- Mercado de Etla. Comer a un lado, en el restaurant La Fonda. 
- Descanso. 
- Cerveza en Hotel Los Amantes. 

Rutas de transportes

Ruta Sugerencia
Aeropuerto Internacional de Oaxaca hacia la Ciudad 
de Oaxaca de Juárez

• Directamente en el aeropuerto se encuentra el 
stand de los taxis o urban que llevan a distintos 
puntos de la capital oaxaqueña. Tiempo de viaje 
aprox. 20 a 30 min. 

Al interior de la ciudad de Oaxaca de Juárez La ciudad de Oaxaca es relativamente pequeña y su 
recorrido a pié se recomienda para conocer sus calles 
y edificios coloniales. Sin embargo, si desea trasladar-
se de un punto a otro dentro de la ciudad sin caminar 
le recomendamos: 

• Servicio de taxis, los distinguirá fácilmente ya que 
son de color amarillo y circular por las diferentes 
calles del centro. El costo aproximado por parada 
mínima es de 60 pesos mexicanos, y dentro del 
primer cuadro de la ciudad lo máximo que debe-
rían cobrar es 80 pesos mexicanos, solo es pago 
en efectivo. 

• Aplicación móvil DiDi: esta aplicación se puede 
descargar fácilmente en su dispositivo móvil, en 
ella puede solicitar el servicio de taxi a través de un 
sistema georeferenciado (funciona como UBER).   


